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comune di

provincia di Trento

Comune di

Levico 
Terme

Scopri tutte le attività in centro storico 
e le proposte alla scoperta del territorio!

Pump-track, palestra di roccia, sci d’erba,  
slackline ti aspettano in centro storico. 

Prenota esperienze indimenticabili alla scoperta 
di Levico Terme e della natura che lo circonda!

OUTDOOR
Festival
 CENTRO STORICO DI LEVICO TERME

dal 9 all’11 giugno

EV
ENTO ORGANIZZATO DA:

SERATA 
DELL’OSPITE

FESTIVAL DEL
BENESSERE

SOSTENIBILE

ARTIGIANALMENTE 
IN CENTRO

VALSUGANA 
JAZZ TOUR

TUTTI
I GIOVEDÌ 28 E 29

DAL 21 
AL 23

DALL’11 
AL 27

L U G L I OL U G L I O LUGLIO AGOSTO

I PROSSIMI APPUNTAMENTI
Scopri gli altri eventi su www.visitlevicoterme.it

EV
ENTI ORGANIZZATI DA:

mini

AVANCINI SPORT
con le ultime novità dei brand: 
Sportiva, Camp, Scarpa, Carpos

INBIKE VALSUGANA 
& MTB SCUOLA NAZIONALE OLTREFERSINA
Noleggia la tua bici ad un prezzo agevolato allo stand Inbike 
e parti immediatamente per la tua escursione con una guida 
della scuola nazionale di Mtb Oltrefersina.
Per info ed iscrizioni: www.visitlevicoterme.it 
corsi@visitlevicoterme.it

ESPOSIZIONE E PROVE DI ATTREZZATURA TECNICA

 Venerdì 9 giugno ore 21:00 
 PIAZZA DELLA CHIESA 

“OLTRE LA MONTAGNA INCANTATA:  
PENSARE E RACCONTARE LE TERRE ALTE OGGI”
Paolo Costa, autore di “L’ARTE DELL’ESSENZIALE: 
Un’escursione filosofica nelle terre alte” (Bottega errante ed., 2023)  
in dialogo con Antonio G. Bortoluzzi.

Tra i monti quel poco di saggezza che è alla portata degli esseri umani si 
raggiunge proprio così: metabolizzando lo stupore, sgomento, tedio, curiosità 
per uno spicchio di mondo che va continuamente al di là delle nostre aspettative 
e finisce per sfuggirci di mano anche quando ci era parso di aver accumulato 
l’ingegno e le energie sufficienti per inscatolarlo. Serve pazienza, ma è una cosa 
che chiunque ami la montagna arriva prima o poi a capire a modo suo.

 Sabato 10 giugno ore 21:00 
 PIAZZA DELLA CHIESA 

BLINDFOLDED
Italia / 2022 / 15’ / Documentario
Documentario dell’Impresa 
Esibizione di Slackline su corde sospese sopra Piazza della Chiesa

Autunno inoltrato. Il giovane Carlo, aiutato dai suoi amici, vuole realizzare 
la sua impresa: camminare bendato per 430 metri sospeso sul vuoto 
su una highline, una fettuccia ancorata tra due montagne, in uno dei posti 
più scenici delle Dolomiti di Brenta. Cosa lo spinge a tentare questa impresa?
Racconto dell’esperienza con l’autrice Caterina Cozzio,  
il protagonista ed i ragazzi di Slackline Trentino.

VENERDÌ 
9 GIUGNO

SABATO 
10 GIUGNO

DOMENICA 
11 GIUGNO

Dalle 15:00 alle 19:00
Attività ed escursioni

Dalle 10:00 alle 19:00
Attività ed escursioni

Dalle 10:00 alle 19:00  
Attività ed escursioniOre 21:00

Serata a tema:  
Incontro con l’autore

Ore 21:00
Serata a tema: 

Proiezione documentario
Esibizione Slackline

Programma completo: www.visitlevicoterme.it

Centro storico, lago e montagna 
in un’esperienza unica di tre giorni.

CON LA PREZIOSA COLLABORAZIONE DI:

CON LA PARTECIPAZIONE DI:

ESPOSIZIONE E PROVE DI ATTREZZATURA TECNICA

IL PROGRAMMA DEL FESTIVAL



 ATTIVITÀ IN CENTRO STORICO 

 dalle 15:00 alle 19:00 
VIENI ANCHE TU A SCIARE SULL’ERBA
DALLE PISTE AL CENTRO STORICO
attrezzatura compresa
a cura dell’Associazione Sci Club Levico

PUMP-TRACK 
EMOZIONI IN BICICLETTA
biciclette e caschi compresi
a cura di Mini-Valsugana Wild Ride & Lagorai Bike

PARETE D’ARRAMPICATA
VERSO LE VETTE PIÙ ALTE
attrezzatura compresa
a cura di Lagorai Avventura

 ore 21:00 
OLTRE LA MONTAGNA INCANTATA: 
PENSARE E RACCONTARE  
LE TERRE ALTE OGGI
Paolo Costa, autore di “L’ARTE 
DELL’ESSENZIALE: Un’escursione filosofica nelle 
terre alte” (Bottega errante ed., 2023) 
in dialogo con Antonio G. Bortoluzzi.

ATTIVITÀ SUL TERRITORIO

 ore 17:00     CA. 2 ORE

PIANTE CON I SENSI,  
I SENSI DELLE PIANTE
ESCURSIONE PER FAMIGLIE
> Ore 16:45 Ritrovo info-point Festival
Escursione sensoriale per sentire, assaporare e 
conoscere il mondo vegetale attraverso il corpo, 
ma anche per incontrare i sensi di alberi ed erbe: 
come pensano, sentono, vedono e percepiscono 
le piante? I nostri sensi si intrecceranno ai loro, 
rendendoci consapevoli di aspetti inaspettati 
delle immersioni nel verde.
Degustazione di Pesto Casalingo 
Attività gratuita con prenotazione obbligatoria
a cura di Francesca Zeni, Naturopata e 
Accompagnatrice di Territorio

SPETTACOLI IN CENTRO STORICO

 ore 11:30 ed ore 17:00 
IN SOSPESO SOPRA LA PIAZZA 
SUGGESTIVA ESIBIZIONE DI SLACKLINE
I ragazzi di Slackline Trentino cammineranno su 
corde sospese sopra Piazza della Chiesa
a cura di Slackline Trentino

ATTIVITÀ IN CENTRO STORICO

 dalle 10:00 alle 11:30  
 e dalle 15:30 alle 17:00 
PRIMI PASSI SULLA SLACKLINE
ADRENALINA SOSPESA | abbigliamento sportivo 
a cura di Slackline Trentino

 dalle 10:00 alle 12:30  
 e dalle 15:00 alle 19:00 
DALLE PISTE AL CENTRO STORICO
VIENI ANCHE TU A SCIARE SULL’ERBA
attrezzatura compresa 
a cura dell’Associazione Sci Club Levico

PUMP-TRACK 
EMOZIONI IN BICICLETTA
biciclette e caschi compresi
a cura di Mini-Valsugana Wild Ride & Lagorai Bike

PARETE D’ARRAMPICATA
VERSO LE VETTE PIÙ ALTE
attrezzatura compresa a cura di Lagorai Avventura

BENESSERE E BELLEZZA NATURALE
TRATTAMENTO RIGENERANTE VISO

 20 MIN | con scrub con ingredienti naturali, 
spugnatura con infuso, massaggio e acqua aromatica
TRATTAMENTO RIGENERANTE ALLA SCHIENA

 30 MIN | con oleolito di iperico e olio essenziale 
di menta e limone.
TRATTAMENTO AI PIEDI RELAX

 20 MIN | con oleolito di elicriso e oli essenziali di 
lavanda e bergamotto  
Attività a prezzo promozionale
a cura di Debora Caset | Naturopata ed 
operatrice olistica

 ore 21:00 
BLINDFOLDED
Documentario dell’Impresa ed Esibizione di Slackline 
su corde sospese sopra Piazza della Chiesa
“… camminare bendato per 430 metri sospeso 
sul vuoto su una highline, in uno dei posti più 
scenici delle Dolomiti di Brenta…”
di Caterina Cozzio con Slackline Trentino

ATTIVITÀ SUL TERRITORIO

 dalle 10:00 alle 19:00     USCITA 30 MIN

STAND UP PADDLE 
DISCIPLINA APERTA A TUTTI
> Ritrovo presso Spiaggia Libera di Levico Terme
Un’uscita sul lago di Levico a bordo di una tavola 
ed in compagnia di un istruttore per imparare 
tutte le tecniche di questa disciplina
Attività a pagamento con prenotazione 
obbligatoria
A cura di OZ SUP 
Info: Francesco Avancini 329 4084106

 ore 10:00     CA. 90 MIN

ANDAR PER ERBE CON PICCOLO 
LABORATORIO ALCHEMICO
ESCURSIONE PER FAMIGLIE 
> Ore 10:00 Ritrovo info-point Festival
Passeggiata alla scoperta delle erbe spontanee che 
si possono mangiare e che possono sostenere il 
nostro stato di salute. 
Quali sapori e quali profumi hanno? Come 
si possono valorizzare le loro proprietà? Lo 
scopriremo con un piccolo laboratorio pratico che 
ci permetterà di creare una tintura madre.
Attività gratuita con prenotazione obbligatoria
a cura di Francesca Zeni, Naturopata e 
Accompagnatrice di Territorio

 ore 16:00     CA. 90 MIN

CAMMINATA A PASSO  
DI NORDIC WALKING AL LAGO
ESCURSIONE PER ADULTI 
> Ore 15:45 Ritrovo info-point Festival
Prova la tecnica della camminata nordica con i 
bastoncini che muove e tonifica oltre 600 muscoli.
Attività gratuita con prenotazione obbligatoria 
a cura di Pietro Fornasier di Outdoor Lagorai 
Nordic Walking

 ore 10:00     CA. 2 ORE

MALGA PALÙ E FORTE VERLE
ESCURSIONE AD ANELLO PER FAMIGLIE 
> Ore 10:00 Ritrovo presso il parcheggio di Malga 
Palù (Via dei Forti, 9, Levico Terme)  
Un’escursione in montagna con delizioso spuntino 
finale in compagnia degli animali di Malga Palù
Attività a pagamento con prenotazione 
obbligatoria: € 14,00 a persona con spuntino 
incluso (€ 9,00 con prenotazione entro 04.06) 
a cura di Lagorai Avventura

ESCURSIONE ALLA  
LUPA DEL LAGORAI    CA. 3 ORE
ESCURSIONE PER FAMIGLIE
> Ore 10:00 Ritrovo info-point Festival
Un’escursione alla Lupa del Lagorai, un’opera 
realizzata con 2000 scarti di legno di Vaia a 
1600 metri di quota
Con la navetta di Move raggiungeremo Vetriolo 
da dove partirà l’escursione, 
Ore 15:00 la navetta ripartirà da Vetriolo per il 
rientro 
Ore 15:40 ca. arrivo previsto in centro storico.
Possibilità di acquisto Packet Lunch con prodotti km0!
Attività a pagamento con prenotazione 
obbligatoria: € 12,00 a persona con spuntino 
incluso (€ 10,00 con prenotazione entro 4.06) 
a cura di Paola Barducci, Accompagnatrice di 
Territorio

 a partire dalle ore 19:30     1 NOTTE

PERNOTTO IN TENDA SOSPESA  
NEL BOSCO DI LEVICO TERME  
E PASSEGGIATA SENSORIALE
Ore 19:30 Cena tipica presso l’albergo ristorante 
“Al Cacciatore” Loc. Prati di Monte.
Ore 21:00 Ritrovo all’ingresso dell’albergo 
ristorante “Al Cacciatore”.
Attività a pagamento con prenotazione 
obbligatoria | € 40,00 a persona 
(€ 29,00 con prenotazione entro 4.06) 
a cura di Arno Cardini di Forestling

SPETTACOLI IN CENTRO STORICO

 ore 10:00 
MANOVRA DEL SOCCORSO ALPINO  
DELLA STAZIONE DI LEVICO TERME  
Simulazione di una situazione di emergenza  
nel Rio Maggiore | Visibile dal Ponte in via Dante
con intervento del Soccorso Alpino

 ore 11:30 ed ore 17:00 
IN SOSPESO SOPRA LA PIAZZA 
SUGGESTIVA ESIBIZIONE DI SLACKLINE
I ragazzi di Slackline Trentino cammineranno  
su corde sospese sopra Piazza della Chiesa
a cura di Slackline Trentino

ATTIVITÀ IN CENTRO STORICO

 dalle 10:00 alle 11:30  
 e dalle 15:30 alle 17:00 
PRIMI PASSI SULLA SLACKLINE
ADRENALINA SOSPESA 
abbigliamento sportivo 
a cura di Slackline Trentino

 dalle 10:00 alle 12:30  
 e dalle 15:00 alle 19:00 
DALLE PISTE AL CENTRO STORICO
VIENI ANCHE TU A SCIARE SULL’ERBA
Attrezzatura compresa
a cura dell’Associazione Sci Club Levico
PUMP-TRACK 
EMOZIONI IN BICICLETTA
biciclette e caschi compresi 
a cura di Mini-Valsugana Wild Ride & Lagorai Bike
PARETE D’ARRAMPICATA
VERSO LE VETTE PIÙ ALTE
Attrezzatura compresa 
a cura di Lagorai Avventura
BENESSERE E BELLEZZA NATURALE
TRATTAMENTO RIGENERANTE VISO

 20 MIN | con scrub con ingredienti naturali, 
spugnatura con infuso, massaggio e acqua aromatica
TRATTAMENTO RIGENERANTE ALLA SCHIENA

 30 MIN | con oleolito di iperico e olio 
essenziale di menta e limone. 

TRATTAMENTO AI PIEDI RELAX 
 20 MIN | con oleolito di elicriso e oli essenziali 

di lavanda e bergamotto
Attività a prezzo promozionale a cura di Debora 
Caset | Naturopata ed operatrice olistica

ATTIVITÀ SUL TERRITORIO

 ore 10:00     CA. 2.30 ORE

CHE ALBERO SEI?
ESCURSIONE PER ADULTI E BAMBINI (8+) 
> Ore 10:00 Ritrovo info-point Festival
Nei dintorni di Levico per riconoscere le principali 
specie arboree tipiche (e non) del Trentino 
Attività gratuita con prenotazione obbligatoria 
a cura di Paola Barducci, Accompagnatrice di 
Territorio 

 ore 10:30     CA. 90 MIN

CAMMINATA A PASSO  
DI NORDIC WALKING AL LAGO
ESCURSIONE PER ADULTI
> Ore 10:15 Ritrovo info-point Festival
Prova la tecnica della camminata nordica con i 
bastoncini che muove e tonifica oltre 600 muscoli.
Attività gratuita con prenotazione obbligatoria 
a cura di Pietro Fornasier  
di Outdoor Lagorai Nordic Walking

 ore 15:00     CA. 1.30 ORE

CACCIA AL TESORO ANIMALESCA
ESCURSIONE PER FAMIGLIE
> Ore 14:45 Ritrovo info-point Festival
Passeggiata nel parco per scoprire quanti e 
quali animali selvatici vivono nel nostro territorio 
e le strane tracce che lasciano. A cura di Paola 
Barducci, Accompagnatrice di Territorio. 
Attività gratuita con prenotazione obbligatoria

 ore 15:00      CA. 2.30 ORE

ESCURSIONE IN VAL SCURA
ESCURSIONE PER ADULTI E BAMBINI (8+)
> Ore 14:45 Ritrovo presso il parcheggio dell’Hotel 
Paoli (Lochere, 6, Lochere Caldonazzo)
Un’escursione alla scoperta di una natura 
incontaminata. a cura di Lagorai Avventura
Attività a pagamento con prenotazione 
obbligatoria € 10,00 a persona 
(€ 5,00 con prenotazione entro 4.06)

VENERDÌ 
09.06

SABATO 
10.06

DOMENICA 
11.06

LA SAT INFORMA: Stand con materiale 
informativo SAT per scoprire e programmare 
nuove escursioni in autonomia.

MOSTRA FOTOGRAFICA 1952-2022: 
Settant’anni di soccorso alpino 
e speleologico trentino.

INFO E PRENOTAZIONI
www.visitlevicoterme.it
corsi@visitlevicoterme.it

TUT TI  I  GIORNI  DEL  FESTIVAL IN  CENTRO STORICO


